
TIPS PARA ELABORAR UNA 
NOTA DE PRENSA EFICAZ

“Ve al grano, responde las 5W, usa un buen 
titular, usa imágenes atractivas y mucho más”. 

La opinión no es información.

Formato: cuánto 
más breve, mejor.

Mejor enviarla 
en formato Word.

Imágenes atractivas 
relacionadas con la 

información.
Corte de voz o 
un vídeo breve.

Plantilla atractiva con 
logo de la empresa para 
identificarla fácilmente. 

Añade los datos 
de contacto.

Añade un boiler. 

ERRORES Y ACIERTOS PARA QUE EL CONTENIDO 
SALGA EN MEDIOS DE COMUNICACIÓN:

ERRORESACIERTOS
· Documentación. Prepara la entrevista. 

· Presentar una idea novedosa. Dar un titular. 

Salir de la zona de confort. 

· Ser sincero/a. Dar los mejores detalles. 

· Prepara un plus. Lleva algo más. Busca tus mejores 

cifras. Cuenta tu historia. Da detalles relevantes. 

· Marcar en rojo lo que no quieres contar.  

· Ten una relación sana con el/ la periodista. 

· Mira los eventos que se hacen en el ecosistema 

y haz networking.

· Destruye todas las expectativas. 

Sé humilde a la hora de contar tu proyecto.

· No caigas en el uso de tecnicismos. Evita palabras 

muy técnicas. Utiliza un lenguaje estándar. 

· No insistas. Relacionate con el/ la periodista en 

su justa medida. Mide mucho los tiempos. 

· Pedir revisiones. 

· Sé respetuoso/a con el/la periodista. 

Acepta la libertad de prensa. 

Contenido: ves al grano. 
Resumir lo esencial. 
Responder las 5W.

Voz con declaraciones.

Estructura de 
pirámide invertida. 
Lo esencial, arriba. 

Lo secundario, abajo.

Titular como 
“gancho”. Breve 

y atractivo. 

Elementos 
indispensables:

1. Antetítulo
2. Titular

3. Subtítulos 
4. Entradilla

5.Texto


